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DALIS AMiRi SCUBA DALIS ONCESi KONTROL LiSTESI

DALIS AMIRi SCUBA DALIS ONCESi KONTROL LISTESI
¥ 1 NO'LU 2NO'LU STAND-BY
KONTROLU YAPILACAK KONU
DALGIC DALGIC DALGIC
Minimum Ekipman Kusanilmis midir?

Tup

Regulator

Ahtapot

Fenzy Can Yelegi / BC

Derinlik Geyci (*)

Maske Palet

Basin¢ Geyci (*)

Bigak (*)

Dalis Saati (Her buddy icin buddy line ile birlikte 1 adet) (*)

Agirhik

(*) Havuz egitimi esnasinda kullanimi gerekli degildir.

Tip valfi tam acilmisg, ceyrek tur kapanmis ve bu konumda birakiimig
[rudir?

Tup basinglan kaydedilmis midir?

Tum quick release, klips ve toka baglantilarni uygun sekilde bagh
midir?

Fenzy Can Yelegi / BC Kontrolleri

Dlzgln sekilde kusaniimis midir?

inflatér ele alindiktan sonra:

Adiz ile sisirme yapilabiliyor mu? (2 nefes ver)

Sisirme butonu ile sisirme yapilabiliyor mu? (butona kisa bas)

Egzos butonu ¢alisiyor mu? (Cigerdeki hava tamamen bosaltilir)
Agirliklar usulline uygun kusanilmis midir? (BC agirlik entegreleri kilit
mekanizmas! kilittenmis mi? Agirhk kemeri  kullaniliyorsa tim
donanimin en Ustiine kusanilmis midir?)

Buddy line / can halatl dalgicin gédis bdlgesine veya harnesine
itibatlanmis midir?
Dalis bicad! dusmeyecek sekilde dalgica baglanmis midir?
Basing geyci dalgi¢ Uzerine uygun sekilde irtibatlanmis midir?
Derinlik geyci sifirlanmis midir?
Dalis saati stopwatch moduna alinmis midir?
ikinci Kademe Regiilator ve Ahtapot Kontrolleri
ikinci kademe reglilatér ve ahtapot dalgicin saf omzu (izerinden|
gelmekte midir?
Serbest akis butonu calisiyor mu? (kisa sireli serbest akis yaptir)
Rahat nefes alinip verilebiliyor mu? (liger kez solunum yaptir)
Buddy kontrollerinin ardindan Dalis Amiri yukaridaki tim kontrolleri
kendisi yeniden yapar.
DALIS AMIRI TARIH iMmzAa

Not : Egitmen ile birlikte dalis yapan her grup igin ayri bir fognsdijzenlenecektir.
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EK-B
TG,
PRI REIS UNIVERSITESI
1 VE 2 YILDIZ DALIS EGITIMI KURSIYER DEGERLENDIRME FORMU

1. Katihma Bilgileri

Ad1 Soyadi

T.C. Kimlik No

_ Ogrenci No (Opsiyonel)

Telefon No

Acil Durumda Basvurulacak Kisi

Adi Soyadh

Telefon No

Egitim Seviyesi (1/2 Yildiz)

| Egitim Tarihleri

| Egitmen Adi Soyadi

2. Degerlendirme Olgegi
1 = Yetersiz 2 = Gelismesi Gerekli 3 = Kabul Edilebilir 4 =1yi 5= Cok lyi

3. Hazirhk ve Disiplin

Kriter Degerlendirme Not / A¢iklama

Egitime zamaninda katilim

Ekipmanini zamaninda ve dogru sekilde
hazirlama

Dalis sonrasi ekipman yikama, toplama
ve depolama

Brifingi dinleme ve talimatlara uyma

Giivenlik kurallarina dikkat

4. 1 Yildiz Yetenekler

Kriter Degerlendirme Not/Agiklama

Temel dalis denanimini bilir,

Temel dalis isaretleri bilir ve degru olarak kullanir.

Basing ve nacim iligkisini bilir.

SCUBA donanimin: tanir.

Dalis ile insan fizyolojisi arasindaki iliskivi bilir.

Yozeriik malzemelerini bilir.

Dahs elbiseleri ve digar yardimct dalis malzemelerini hilir.

Dalis malzemelerinin bakimi ve depolanmas: konusunda gene! bilgi sahibidir.

Temel kurtarma usullerini dilir.

Gavenli dalig kurallarini oilir,

Dekomprasyen taololar: kenusunda genel bilgi sahibicir.

Dalig malzemelerinin dogru olarak xusanir.

SCUBA donanimi ile suyz giris/cikis yapar.

Sualtinca regllatdrden solunum yapar

Maske tahliyesi yapar.

Regllator temizler.

Kayip regtlatdrd bulur.

Cimlenme yapar.

Sephiyesini ayarlar.

Sephiyeli sualti yizmesi yapar.

Niteligine uygun derinlige dals yapar.
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5. 2 Yildiz Yetenekler (1 Yildiz Yeteneklerine Ek Olarak)

EK-B

Kriter

Degerlendirme Mot/Aciklama

Daliz nastalk ve kazalzrnn Sitir.

Tamel ilyarcim ve kurtarmayr ilir.

Hava xapasite hesaplamalzrini yapar.

Nitroien emilimi kanusunu bilir.

Dalis glanlamasi ve dalig orgznizasyonu xonularini bilir.

Pusulz ile suzlti navigasyonuy yapar,

Dalis mafzemelarini dogru clarak kusanir.

SCUBA congrir ile suya giris/gikis yapar.

Sualtinda regulatdrden solurum vapar.

Maske tahlivasi vapar.

Regulatdr temizler.

Kaylp regllatéri culur.

Cimlenme yapar.

Sephiyesini ayarlar.

BC'den scluma egitimi

Sephiveli ve sephiyesiz serbest qikis yapar.

Cimlenerek satha gelir.

Sephiveli sualt yizmesi vapar.

Niteligine uygun derinlige cals yapar.

Gece dallg vapar.

6. Tutum, fletisim ve Giivenlik Kiiltiirii

Kriter Degerlendirme

Not / Agiklama

Buddy ile iletisim ve is birligi

Stres ve panik anlarinda sakin kalabilme

Egitmene ve ekibe saygili, uyumlu davranma

Deniz canlilarina ve ¢evreye duyarlilik

7. Genel Degerlendirme ve Sonug
Genel Yorum / Gézlemler:

Sonug (Egitmen Isaretler):
O Egitimi basariyla tamamladi
[1 Bazi beceriler i¢in telafi dalis1 gerekli

I Egitimi su asamada tamamlayamadi

Egitmen/Dalis AMiri @ covviiicninssnsscessnnisanianes

B-8
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EK-B

DALIS AMIRI BRIFINGI
(SCUBA)
1. Amag

Brifingin amaci, dalis operasyonu 6ncesinde yapilacak dalis brifinginin usul ve esaslarini
belirlemek, dalis planinin tim personel tarafindan eksiksiz sekilde anlasiimasini saglamak ve
glvenli dalig icrasini temin etmektir.

2. Kapsam

Bu brifing Dalig Amiri tarafindan dalis operasyonuna katilan tim personeli, basin¢ odasi i¢
yardimcilarini ve destek personelini kapsayacak sekilde verilir. Bu kapsamda verilecek Dalig
Oncesi Brifingi en az asa@idaki hususlari kapsayacak sekilde dalis mahallinde verilir.

3. Genel Esaslar
3.1. Dalig brifingi, her dalis 6ncesinde yapllir.

3.2. Gorev planlamalardan sonra ortaya g¢ikan veya degisen tim bilgi, durum ve kosullar
dalis ekibine bildirilir.

3.3. Brifing sirasinda ortaya cikan soru, tereddut ve belirsizlikler gideriimeden dalisa
baglanmaz.

4. Dalig Brifinginde Ele Alinacak Hususlar
4.1. Dalig Amaci ve Gorevler
(@) Daligin amaci acik ve net sekilde ifade edilir.

(b) Mevcut cevresel kosullar ile énceki dalislardan elde edilen sonuclar ve tespit
edilen sorunlar brifingde belirtilir.

(c) cra edilecek anlik gérevler icin uygulanacak dalis ve calisma prosedurleri
gdzden gegirilir.

Ornek:
Amac¢ : TSSF 1 Yildiz Dalici Egitimi havuz uygulamali daligini yapmak.
Gorevler: Bu dalista si§ suda regulatére gecis egitimi yapilacaktir.
4.2. Tehlikeler
(a) Dalisa 6zgi tim tehlikeler dalgiglara bildirilir.

(b) Butehlikelere karsi alinacak emniyet tedbirleri ve uygulanacak azaltici énlemler
aciklanir.

(c) Dalis ekibinin, belirtilen tehlikeleri ve alinacak énlemleri anladidi teyit edilir.

B-9



EK-B

4.3. Limitler ve Kisitlamalar
(@) Maksimum derinlik ve dip sUresi,
(b) Arama alani ve sinirlari,
(c) Yasakl faaliyetler (enkaz igine giriimemesi vb.) acikca belirtilir.
(d) Belirlenen limit ve kisitlamalara kesinlikle uyulur.
4.4. Dalis Rolesi
(a) Tum personelin gérev, yetki ve sorumluluklari brifingde tekrar edilir.
(b) Basing odasi ve/veya tahliye ekibinin géreviendirildigi dogrulanir.

() YUksek riskli daliglar ile glinuin ilk dalisinda gérevlendirilecek birincil, ikincil ve
yedek dalgiclar deneyimli personelden segilir.

(d) Dalis rolesi goérevlerinde, Dalis Amiri'nin izni olmaksizin degisiklik yapilamaz.
(e) Gorev degisikligi yapiimasi halinde kapsamli gorev devri gergeklestirilir.
5. Personelin Dalisa Uygunlugunun Degerlendirilmesi

5.1. Dalis Amiri, her dalistan hemen 6nce dalgi¢larin ve basing odasi i¢ yardimcilarinin
fiziksel ve psikolojik uygunlugunu degerlendirir.

5.2. Gerek gorlldaginde sagdlik personelinden destek alinir.
5.3. Asagida belirtilen durumlar daligstan men sebebidir:
(@) Oksiruk ve burun tikanikhgi,
(b) Belirgin yorgunluk,
(c) Gebelik,
(d) Duygusal stres,
(e) Cilt veya kulak enfeksiyonlari.
5.4. Bu durumlarda personel dalis rolesinden gikarilir ve saglik birimine sevk edilir.
6. ilag Kullanimi

6.1. Dalis Amiri, dalgi¢larin ve i¢ tendirlerin dalisi olumsuz etkileyebilecek ilag kullanip
kullanmadidini kontrol eder.

6.2. Topikal ilaglar, antibiyotikler, dogum kontrol ilaglari ve uyku hali yapmayan
dekonjestanlar genel olarak dalisi kisitlamaz.

B-10



EK-B

6.3. Tereddut halinde, ila¢ kullanimi veya mevcut saglik durumunun dalisa uygunlugu igin
saghk biriminin géragt alinr.

7. Goniilliliik ve Gorevi Kabul

Yy

Hicbir dalgi¢ dalis yapmaya zorlanamaz.

7.2. Dalgicin verilen gorevi yerine getirme istegi ve yeterliligi Dalis Amiri tarafindan teyit

edilir.

7.3. Dalis gorevlerini strekli olarak reddeden personel, dalgiclik gorevinden ¢ikarilir.

8. Yardim ve Acil Durum Usulleri

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

Gunun ilk dalig! 6ncesinde, acil durum ve yardim prosedurleri gézden gegirilir.
Dalis kazasi veya aksaklik halinde sakinlik korunur.

Dalis mahallinde sessizlik saglanir.

Acil durum plani derhal uygulanir.

Tum personel, Dalis Amiri’nin emir ve talimatlarina uyar.

B-11
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DALIS AMiRi BRIFINGI

Dalig Amiri dalis mahalline gelir ve “Bu dalisin Dalis Amiri benim. Herkes dalig éncesi brifingi
icin yaptigi isi biraksin ve 6nimde toplansin.” diyerek kendini tanitir.

Dalis rolesini tim dalgiglarin kontrol edip etmedigini, role gérevleri konusunda yeterli bilgiye
sahip olup olmadiklarini, dalis yapmak icin istekli olup olmadiklarini sorar. Dalig rélesi gdrevleri
Dalgiclar, Dalgiclarin Yardimcilari ve kullanilacaksa Basing Odasi Personeli (Operatér, g
Yardimci) ile bot personelidir.

Asagidaki tabloda yer alan bilgileri role personeline okur.

Saghk Farsoneli

Recle Yen Sarev Tehsislen

Kullsnilzcak Dahs Exipmam

Dahsta Irilebilecek Maksimum Dariniik

Dalista “ullarilacsk Maksimur: Dip Zeman

Dslis amaci va Kulleniiacak Alet (Var ise)

Dslista “ullarilacak Ozal iseretler (Var ize)

Dipte Seklenan Su Sicakhgi

Axinti va Diptz Beklensn Sualtt Gorazd A«nti 1 kts. goros 5 metre goris gibi

Dip apisi Camur, <um, cokelki, keyshk vb. gibi

Dals Manellinde Dikkat Edilmasi Gereken | Kayma, cisms, mslzems clismesi sorucu

Fususlar yaraianma vb. gibi

Suca Dikkat Editmesi Gereken Hususlar Yad. yakii. zarar deniz canlilari vb. gibi
Dslgici Sudsr Alms iskela. iskandil halat. stayg vb giki

Acil Durum Planlen Transfer araci. ik yardim kit rtibet

tzl=fonian vo. gibi

DALGIGLARA VE BASING ODASI i¢ YARDIMCILARINA:

“Agnsi olan, ilag kullanan, viicudunda uyusmus/hissiz bélgesi olan, lens kullanan, dig
problemi olan, son 12 saat icinde dalis yapan, son 48 saat iginde hiperbarik oksijen tedavisine
giren var mi?”
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DALGIGLARA:

“Yapilacak dalisla/isle ilgili sorunuz var mi? Dalis sifir dekompresyonlu olarak planlandi.
Maksimum dip zamani ve maksimum derinlik asiimayacak. Kapali mahalle giriimeyecek.
Satihtan génderilebilecek sinyallere/isaretlere hazir olun. Dalista karsilagilacak acil durum
uygulamalarini biliyor musunuz? Kendinizi ve yaninizdaki dalgici her zaman kontrol altinda
tutun. Mental durumunuzdaki degisiklikleri gézlemleyin. inis ve cikislari birlikte yapiyorsunuz.
Buddy-line’a (kullanliyorsa) dolagsmayin. Cikistan énce dip zamani ve maksimum derinliginizi
kaydedin.”

STAND-BY DALGICLARA:

“Acil durumlara karsi her zaman hazir ol. Gérevlerini biliyor musun? Dalgiclarla birlikte tim
ekipmanini sen de kusaniyorsun, Dalis Amiri Kontrol Listesini sana da uyguluyorum, suya
girmiyorsun. Yardin icin suya atarsam dip zamani ve derinligini surekli kontrol ediyorsun.
Dekompresyonsuz dalis yapacaksin.”

YARDIMCILARA:

Dalgiclarin hava kabarciklarini surekli takip edin, dalgiglar techizatini kusanmaya
basladiktan sonra suya girinceye kadar yardimci olun. Dalgiclar Dalig Amiri Kontrol Listesine
hazir oldugunda rapor edin.”

ACIL DURUMLAR:

Bilincini kaybeden dalgig, sikismis dalgig, hava bitmesi, dalgicin yaralanmasi, dalgiglarin
birbirini kaybetmesi, kayip dalgic
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